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ABSTRACT 

 
Sales are the goal of every company, this study uses marketing costs and advertising and promotion 

as factors that influence sales in food and beverage sector companies on the Indonesia Stock 

Exchange. This research is quantitative and the research sample is 17 food and beverage companies 

on the Indonesia Stock Exchange from 2019-2022. The results showed that there was a significant 

influence between marketing costs and sales. The same thing is found that advertising and promotion 

have a significant effect on sales. Simutaneously found that both factors have significant results on 

sales.  
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PENDAHULUAN 

Penjualan merupakan salah satu 

indikator kinerja utama bagi perusahaan, 

termasuk perusahaan dalam industri 

makanan dan minuman. Penjualan yang 

tinggi menunjukkan bahwa perusahaan 

mampu menghasilkan barang yang 

memenuhi kebutuhan pasar dan dapat 

memasarkan barang tersebut secara 

efektif. Banyak faktor yang dapat 

memengaruhi penjualan, salah satunya 

adalah biaya pemasaran dan iklan dan 

promosi. Biaya ini adalah biaya yang 

dikeluarkan perusahaan untuk 

mempromosikan barang dan jasanya 

kepada pelanggan, dan dapat mencakup 

biaya iklan, promosi, dan biaya lain yang 

terkait dengan pemasaran. 

Sejumlah emiten barang konsumsi 

mengeluarkan beban iklan dan promosi 

masih cukup tinggi. Salah satunya adalah 

PT Industri Jamu dan Farmasi Sido 

Muncul Tbk (SIDO). Per 31 Desember 

2020, emiten farmasi ini mencatatkan 

beban iklan dan promosi senilai Rp 

359,46 miliar, atau naik tipis 0,65% dari 

beban iklan dan promosi tahun 2019 yang 

sebesar Rp 357,10 miliar. Beban iklan 

dan promosi juga menjadi komponen 

terbesar dibeban penjualan dan 

pemasaran, yakni 73% dari total beban 

penjualan yang mencapai Rp 492,33 

miliar.  Peningkatan biaya pemasaran 
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dan iklan dan promosi ini menunjukkan 

bahwa perusahaan PT Industri Jamu dan 

Farmasi Sido Muncul Tbk (SIDO) 

menyadari pentingnya pemasaran dan 

iklan dan promosi dalam meningkatkan 

penjualan. Perusahaan-perusahaan ini 

berupaya untuk meningkatkan brand 

awareness, meningkatkan minat beli 

konsumen, dan meningkatkan penjualan 

produknya. (Kontan.co.id, 2021) 

Untuk meningkatkan dan 

mempertahankan penjualan ditengah 

persaingan yang ketat iklan dan promosi 

dan menyebarkan iklan dibeberapa 

platform merupakan salah satu cara yang 

bisa dilakukan bagi para emiten 

perusahaan. 

Ada beberapa penelitian yang 

menunjukkan bahwa biaya pemasaran 

dan iklan dan promosi memiliki 

pengaruh positif terhadap penjualan, 

beberapa contoh diantaranya: Sutrismi & 

Anggraeni (2023) dan Saryati. R dkk 

(2020). Penelitian tersebut menunjukkan 

bahwa perusahaan yang meningkatkan 

biaya pemasaran dan iklan dan 

promosinya akan mengalami 

peningkatan penjualan yang signifikan. 

Peningkatan biaya pemasaran dan 

iklan dan promosi juga dapat 

meningkatkan brand awareness 

konsumen terhadap produk perusahaan. 

Brand awareness yang tinggi akan 

membuat konsumen lebih mengingat 

produk perusahaan dan lebih cenderung 

untuk membeli produk tersebut. 

Peningkatan biaya pemasaran dan 

iklan dan promosi juga dapat 

meningkatkan minat beli konsumen 

terhadap produk perusahaan. Iklan dan 

promosi dapat memberikan informasi 

tentang produk perusahaan kepada 

konsumen, sehingga konsumen dapat 

memahami manfaat dari produk tersebut. 

Selain itu, peningkatan biaya 

pemasaran dan iklan dan promosi juga 

dapat meningkatkan penjualan produk 

perusahaan. Hal ini karena iklan dan 

promosi dapat meningkatkan visibilitas 

produk perusahaan di pasar, sehingga 

lebih banyak konsumen yang dapat 

melihat dan membeli produk tersebut. 

 

METODE 

Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode kuantitatif, metode ini 

digunakan untuk mengukur seberapa 

berpengaruhnya biaya pormosi dan iklan 

terhadap penjualan pada perusahaan 

sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar pada Bursa Efek Indonesia 

Data yang digunakan dalam 

penelitian ialah data sekunder dengan 

mengumpulkan data biaya promosi dan 

iklan, selling expense, total penjualan, 

laba besih tahun berjalan, total aset dan 

total equity, terdapat sampel berjumlah 

17 perusahaan yang terdaftar pada Bursa 

Efek Indonesia, data yang diambil tahun 



 

 

 

302 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS UNIVERSITAS WIRARAJA - SUMENEP 

PERFORMANCE : Jurnal Bisnis & Akuntansi Volume 14, No. 1, Maret 2024 

2019-2022. Data dianalisis mengunakana 

software spss 

 

HASIL PENELITIAN 

Analisa Deskriptif Statistik. 

Tabel 1. Analisa Deskriptif 
 M Mn Mx SD 

Sales 23.10 10.19 31.05 6.60 

ADVXP 19.50 1.64 28.92 6.25 

SXP 21.11 11.50 29.14 6.05 

     

Tabel di atas menunjukan bahwa 

sales memiliki mean 23.10 dengan min 

10.19 dengan nilai max 31,95 dan 

didapati deviasi 6.60. Table juga 

mendapati ADXP memiliki mean  19.50 

dengan nilai max 1.64 dan didapati 

deviasi 6.25. Table juga mendapati SXP 

memiliki mean  21.11 dengan nilai max 

11.50 dan didapati deviasi 6.05. 

Tabel 2. Uji F 
F Sig. Keterangan 

465.05 0.000 H3 diterima 

Tabel diatas menunjukan bahwa 

ada pengaruh antara SXP dan ADXP 

terhadap penjualan dilihat dari nilai F 

465.05 dan nilai sig. 0.000 pada level 

signifikansi 5%, ini artinya H3 diterima. 

Table 3. Regeresi 
 B SE Keterangan 

Constant 1.79 .79  

SXP .57 .14 ( + ) 

ADXP .48 .14 ( + ) 

Berdasarkan hasil analisis regresi 

linear berganda pada Tabel Z, diperoleh 

persamaan regresi sebagai berikut.  

  Y = 1,79 + 0,579SXP + 

0,48ADXP  

Persamaan regresi linear berganda 

di atas, dapat dijelaskan sebagai berikut: 

Nilai konstanta sebesar 1.79 artinya jika 

SXP dan ADXP nilainya adalah 0, maka 

Penjualan nilainya adalah 1.79. 

Kemudian, koefisien regresi untuk SXP 

bernilai positif, menunjukkan adanya 

hubungan yang searah dengan penjualan. 

Koefisien regresi SXP sebesar 0.57 

berarti bahwa jika variabel independent 

lain nilainya tetap dan SXPmengalami 

kenaikan 1% , maka Hasil Penjualan 

akan mengalami kenaikan sebesar 0.57. 

Demikia juga halnya dengan ADXP, jika 

variablel lain tetap, dan ADXP naik 1% 

maka nilai penjualan meningkat sebear 

0.48.  

Table 4. Uji Hipotesis 
 t Sig. Keterangan 

Constant 2.25   

SXP 3.96 0.001 H1 diterima 

ADXP 3.46 0.000 H2 diterima 

Tabel diatas menunjukan bahwa 

ada pengaruh antara SXP dan penjualan 

dilihat dari nilai t 3.96dan nilai sig. 0.001 

pada level signifikansi 5%, ini artinya H1 

diterima. Demikian juga dengan ADXP, 

ditemukan ada pengaruh ADXP dengan 

penjualan pada t 3.46 dan nilai sig. 0.000 

pada level signifikansi 5%, maka H2 

diterima. 

Table 5. Determinaasi 
R RSq Adj RSq SE 

.97 .93 .93 1.71 

Tabel menunjukkan kontribusi 

variabel independent terhadap perubahan 

pada variabel penjualan sebesar 93% dan 

sisanya dipengaruhi faktor-faktor lain. 

Ditemukan juga koefisien korelasi 

sebesar 0.97 yang artinya sangat kuat, 

jika nilai R square semakin mendekati 

angka satu, maka penaruh tersebut akan 
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semakin kuat (0,800-1,000) (Riduwan, 

2014) 

Biaya Pemasaran berpengaruh 

terhadap Penjualan  

Berdasarkan hasil penelitian diatas 

maka diketahui bahwa h1 diterima, ada 

pengaruh yang positif dan signifikan 

antara biaya pemasaran terhadap 

penjualan. Hal ini berarti, kenaikan biaya 

pemasaran dapat menaikkan penjualan. 

Hal ini juga didukung oleh Sutrismi & 

Anggraeni (2023), Magdalena dkk 

(2022); Rasyid. A. R dkk (2018), 

Makalalag dkk (2023), Febransyah dan 

Ewa. A (2020) yang menyatakan ada 

pengaruh biaya pemasaran terhadap 

penjualan. Meskipun Agusta dkk (2021) 

dan Casmadi. Y & Parhana. D. N (2020) 

menolak hasil tersebut dalam 

penelitiannya. 

Iklan & Promosi berpengaruh 

terhadap Penjualan  

Berdasarkan hasil penelitian diatas 

maka diketahui bahwa h2 diterima, ada 

pengaruh yang positif dan signifikan 

antara iklan & promosi terhadap 

penjualan. Hal ini berarti, kenaikan iklan 

& promosi dapat menaikkan penjualan. 

Hal ini juga didukung oleh Saryati. R dkk 

(2020); Elgiva, dkk (2023). dan Togodly 

dkk (2018), Rasyid. A. R dkk (2018)  dan 

Pebriani A.W dkk (2022) yang 

menyatakan ada pengaruh iklan & 

promosi terhadap penjualan. Meskipun 

Sari. A. N dkk (2017) dan Yulia. H dkk 

(2020) menolak hasil tersebut dalam 

penelitiannya. 

 

KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian diatas 

maka didapati kesimpulan berikut yaitu:  

1. Ada pengaruh yang signifikan antara 

biaya pemasaran dan penjualan, hal 

ini dilihat dari nilai t 3.96 dan nilai 

signifikansi 0.001 pada level 

signifikansi 5%.  

2. Bahwa didapati bahwa iklan dan 

promosi berpengaruh signifikan 

dengan penjualan, hal ini dilihat dari 

nilai t 3.46, dan nilai signifikansi 

0.000 pada level signifikansi 5%. 

3. Bahwa didapati secara simutan 

didapati kedua faktor tersebut 

memiliki hasil yang signifikan 

terhadap penjualan, dilihat dari nilai 

F 465.05 dan nilai sig. 0.000 pada 

level signifikansi 5%. 
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